Warszawska Stacja Przyrodnicza

serdecznie zaprasza na październikowe zajęcia w księgarni Las Książek 
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Smaczne poniedziałki – warsztaty dla całej rodziny
Zajęcia prowadzi Jarek Uściński – szef kuchni restauracji Moonsfera
4 października

[image: image2.wmf]„Jak zastąpić słodycze – jak pozbyć się ich z domu bez protestów dzieci”
Wielka jadalna zabawa dla całej rodziny!

Twoje dziecko lubi słodycze i nie wyobrażasz sobie życia bez nich? Chciałbyś zastąpić niezdrowe słodkości naturalnie słodkimi posiłkami? Koniecznie odwiedź Warszawską Stację Przyrodniczą już w najbliższy poniedziałek. 

11 października 

„Zdrowo nie znaczy drogo i długo” 
Prowadzący zajęcia podpowie uczestnikom warsztatów, jak sprawnie i w krótkim czasie przygotować zdrowe dania. Nie przegap pokazu „szybkiej kuchni” opartej na zdrowych i wartościowych produktach. 
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18 października 

„Asortyment  jadalny, czyli co możemy jeść na surowo” 
Dowiedz się, które z produktów można smacznie i zdrowo jeść na surowo.

Poznaj sprawdzone sposoby, jak  uatrakcyjnić posiłek poprzez zabawę czy zawody. 
25 października  

[image: image4.wmf]„Mały mistrz kuchni” 
Chciałbyś, żeby Twoje dziecko nauczyło się gotować? Jeśli tak, zapraszamy na zajęcia! Poznacie proste i sprawdzone przepisy na dania, które dziecko może przygotować samo.
[image: image5.wmf]Ekscytujące wtorki 
Zajęcia prowadzi dr Grzegorz Soszka – biolog, opiekun warszawskiego rekinarium

5 października  
[image: image6.wmf]„Pokaz żywych gadów”
Podczas warsztatów Twoje dziecko pozna 7 fascynujących gatunków węży w tym: węża królewskiego, węża zbożowego, węża amurskiego, oraz prawdziwego boa dusiciela! Będzie mogło nie tylko dotknąć i potrzymać podopiecznych dr. Soszki, ale także poznać wiele fascynujących faktów z życia gadów.


12  października  
„Pokaz żywych bezkręgowców słodkowodnych” 
Zatoczki, rozdętki, wioślarki, widłonogi i solowce… Czy to przybysze z innej planety? Weź lupę i przyjrzyj się tym niezwykłym organizmom, poznaj ich procesy życiowe, sprawdź, gdzie możesz je spotkać.  
19 października 
„Pokaz – rozpoznawanie organizmów dotykiem”
Bardzo proszę zamknijcie oczy. Jak poznają świat osoby, które nie widzą? Czy pamiętacie, że gdy byliście jeszcze mali to dotykaliście różnych przedmiotów językiem? Jak sądzicie, gdzie jest najwięcej zakończeń nerwowych? Czy dotykiem można rozpoznać organizmy i przedmioty? Daj się zaskoczyć niesamowitymi wrażeniami, przekonaj się jak niezwykły jest świat rozpoznawany dotykiem. 

26 października
„ Zakładanie akwarium”
Podczas warsztatów dowiecie się, jak założyć domowe akwarium. Poznacie odpowiedzi na najdziwniejsze pytania:

· Czy warto wpuścić do akwarium glonojada?
· [image: image7.wmf]Czy ślimaki zeskrobują glony z szyb w akwariach?
· Co to jest pyszczak?

· Jaka ryba jest największym brudasem?

· Czy można oglądać ślimaki w kokonach?

· Czy ryby mogą jeść bułki? 

· Jak powinno wyglądać dobre akwarium?

Artystyczne środy
[image: image8.wmf]Zajęcia prowadzi Ula Gawrońska
6 październik  
„Jak zrobić prawdziwą książkę z obrazkami”
13 października 
„Jak zrobić odbijankę z liści i odbić smoka z papieru”
20 października 
„Serwetkowy decoupage”
27 października  
„Gliniane obrazy mozaiki”
Czwartki z placem zabaw
7 października , 14 października, 21 października, 28 października
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Zajęcia prowadzi Iwona Wesoły
Cykl spotkań plastycznych.
Dzieci nauczą się projektowania małych przestrzeni.  Przyroda i ekologia będzie mottem ich działań. Tak jak w dorosłym świecie zespół projektantów najpierw przeprowadzi burzę mózgów,  następnie przejdzie do rysowania,  a potem do tworzenia ekologicznej makiety, wymarzonego przez dzieci placu zabaw. 

Cały projekt  realizowany będzie podczas ośmiu zajęć. 
Zajęcia odbywają się od godziny 16.00 w przyrodniczej księgarni LAS KSIĄŻEK przy ul. Kazimierzowskiej 14.
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Księgarnia LAS KSIĄŻEK

ul. Kazimierzowska 14

Warszawa Mokotów (100 m od stacji Metro Racławicka)

Tel. 22 564 08 02

s.karczynska@multicobooks.pl
WAŻNA INFORMACJA!                                                                                                                                  
Aby uczestniczyć w wybranych warsztatach należy wykupić  bilet. Sprzedaż biletów kończy się dwa dni przed terminem zajęć. Koszt uczestnictwa w pojedynczych warsztatach - 15 zł/os. 
Bilety są już do nabycia w księgarni LAS KSIĄŻEK. Liczba miejsc jest ograniczona. 
Prosimy o wcześniejsze zakupienie biletów na poszczególne zajęcia. Zapraszamy! 
